Bidliet i Niftakar ta’ Tfuliti

minn Rose Baldacchino

Xi kultant, mite nkiwn kwiete, ninteleq fuq il-pultruwne, u noqghod ingedded
nagra mill-memorji ta’ tfuliti. Din id-darba ddecidejt li nherbex xi ftit minnhom
fug karta u nagsamhom maghkom. Minkejje li ghodt fadalli hefne biex naghlaq
il-mett sene, fi tfuliti, I-bzunnijiet tad-dur kienu differenti minn dawk li ghandne
1lliwm, u ghalhekk, tibde iggedded il-memorji ta’ kif kienet il-hejje madwur sittin

sene ilu.

Sa nghajd fug wahde mill-iktar affarjiet sinzjuli, t-tisjir. Mite kont immur ghand
In-nanna ta’ missieri, kien il-pjecir tieghaj, mite ninzirtuha ged issajjar
spi¢jelment fix-xitwe. Fir-rukna tal-k¢ine kellhe I-fuklur, dun kien jikkunsisti fi
xriek tal-gebel ingaljut gal-hejt fi spiec¢i ta’ armurju, u f’nufsu, togba ta’ xi ghaxar
pulzieri. Fuq il-bukka tieghaw, kien ikiwn hemm mimdiwde, xi bi¢cctejn vireg tal-
hedid, li kienu jservu, biex fughom toqghod il-burma jew il-pugna ghat-tisjir, li
duk iz-zmien kienu tal-fahhur. Ftit I-isfel minnu, kien hemm xriek iechor fejn
jitgieghad il-hatab, u fug, mas-sagaf tieghu, kien ikiwn hemm imheffer, spieci
ta’ lembiwt kbir rusu ‘I isfel li kien iservi ta’ cumnije ghad-dahhun li jinhulog
wagqt it-tisjir. Kien I-hene tieghej hdejhe, ghax waqt li hi kienet ged tkewwes fit-
tisjir, jien kont niehu hsieb li nitfa I-hatab li jlesti n-nannu, biex il-ffamma ma
titbaxxiex, u dun kont naghmlu bi pjecir, kemm minhebbe s-shuna li jitfa, kif
ukoll biex nura n-nur ilebleb, mite ma niehux xi hasda wkoll, min xi tifqieghe i
kultant kien jaghmel il-hatab wagqt li jkiwn ged jagbad. Dun kien xi huga li tigri
ta’ spess, ghax hdejn dun il-fuklur, dejjem kont issib xi landa fejn jingabar il-
gamar li jtir waqt il-prucess tat-tisjir, ma jungsux ukoll, xi zewg togbiet mehrugin
fil-fardul tan-nanna li kien ikulla mdendel ma gaddha. Xi ghajta minn ghandhe
ma kienetx tungos ukoll, ghax ta’ tifle i kont, minkejje t-twissijiet tas-sultu, mhux
I-ewwel darba li tfajt xi naqra hatab zejde, u dun kien jirrizulta f"dahna li kienet

tingabar mas-sagaf, ghax i¢-cumnija ma tlehheqx mieghaw, u b’hekk, kien



ikumpli jzid mal-gmied li kien hemm, kif ukoll jikxef izjed, il-kannizzuta ta’

ghangbiwt kullha nugrufun, li kien hemm mad-dawra kullha ta¢-cumnije.

Tajjeb li nghajd, illi f’din Ii stess kamra, kont tura strixxe tal-injum imwehhle
mal-hejt mimlije bil-gnu¢ biex meghhom jiddendlu il-kuc¢éarini, mghoref kbur
bit-toqob biex tigbor I-ingredjenti mill-burma, xi gredilje li tintuza biex tixwi 1-
lehem fugha u rimizulji ohra, li I-bicce I-kbire minnhom kienu tal-enemel ta’
kulur blun u xi drubi anki bujod. Kont issib ukoll li xtelliere, 1i kienet spieci ta’
xkaffa magsuma b’diversi listi biex fiha tistiva 1-platti hdejn xulxin. F’rukna ohra
tal-istess kamra kien hemm il-famuz kiniwr, dun niftakar kien ghamlu n-nannu
stess, wara li duk li kellhom gebel kienet tfixklet fih in-nanna, u nqasam f’xi tlitt
bic¢iet. Dukunhur tghajdx xi gliede kient ingalghat bejnithom, min-nehe n-nannu
jgerger ghax kissritu, u hi tghajdlu li kullu tort tieghaw ghax hellieh fin-nofs, u
hiw ried ir-ragun, ghax messe tut kus ta’ li kien ged jaghmel, u ghaliex kien fin-
nofs. Ir-raguni kienet li kien qed inehhi koc¢¢ trub minn fejn kien stivut, bhele
parti mit-tindif li jsir gebel jigi I-Ercipriet ghat-tbirik. Il-kiniwr I-izjed li Kien
jintuza fil-bithe fil-jiem shun tas-sajf, mite n-nanniet kienu jisulhu xi fenek, wara
jgattawh bicciet u rhilhom ihelliwh itektek gal-pugna jghowm gax-xehem, b’rihtu
xxumma minn erba’ bibien boghod. Barra min hekk, kien jintuza wkoll ghat-tisjir

ta’ xi burma smide ghat-tigieg li kienu jrabbu fil-mandra, fug wara tad-dur.

Ghand ummi kunna nagra differenti, kellne xkaffa mal-hejt miksije bil-kortisi li
kien spieci ta’ tapit irqiq, li kien jintuza fl-art biex jghatti i¢-cangaturi, dun kien
jintuza hemm ghax kien fu¢li li jintmeseh mit-titjir 1i jsehh waqt 1-istess tisjir.
Imwehhel mal-hejt, kellne riklum tal-Pepsi Cola, li kien tal-landa minn dawk li
kien ikullha n-nanna tieghaj mwehhle mal-bieb tal-heniwt tal-merce, bess
mizbugh biex jughti dehre sewwe, minkejje li I-furma tal-flixkiwn, kienet tibga’
tidher zbuzzuta fl-istess riklum. Ma’ din I-ixkaffa, mdendle, kont issib purtiere
bil-huloq u b’diwdu mdahhal fiha, biex tghatti I-affarjiet li jintuzaw ghat-tisjir.
Dawn iktar tard inbidlu b’wec¢¢ ta’ materjul tad-ditte Furmajka, 1i kien hefne
pupuluri duk iz-zmien, ma nagsux ukoll xi erba’ madumiet kumuni bujod

mdawwra bil-burduwra sewde, jew iktar tard xi madum li bide jfegg fis-suq i



kunna nsibiwh tal-ghasfur, dun ghax fid-disenn li kien hemm fuqu, kien jidher

spieci ta’ ghasfur, u ghalhekk mite kont tmur tixtri, ssagsi ghalih hekk.

Din I-imbierke xkaffa, iktar tard, inbidlet f’bank bil-kxuxen u bil-bibien fejn
jitgeghdu il-burom, il-kzuzel, il-platti u duk kullhu li jmur mat-tisjir, ummi kellhe
zewg spiritieri, wahde ta’ bi tnejn u ohra ta’ bi tliete. Dik ta’ bi tnejn dejjem nufha
tixghal baxxa, bl-istanjuta tal-kafé ghas-shuna, u ‘1 ohra, dik ta’ bi tliete, ghat-
tisjir, ghax ssajjar hefne izjed qawwija, b’xi borma daqs kaldarun, minestre jew
kawluta ghall-ikle ta’ filghaxije. Mal-genb l-ichor tal-kamra kellne I-forn li kien
jehdem bil-famuzi spiritieri tal-Valor. Taghne kien bi tnejn u kien bil-kulur ahdar,
armut fuq gafas tal-hedid, u li fuqu kont issib il-kaxxa tal-forn, kien ikiwn b’zewg
xkafef li tista’ ttelleghhom u tnizzilhom skond l-esigenze. Fil-faccuta, biebe
wiesgha bil-hgiega fin-nofs, biex iddahhal id-dixxijiet. Barra dun, ummi kienet
tuza wkoll I-famuze spiritiere tal-istim, tad-ditte Prajmos, din Kienet tintuza |-
izjed wagqt il-hesil tal-hwejjeg tat-tgholije, niftakarni sewwe nqattghaw is-sapun
tac-cevette, ghax hekk kunna nsibiwh, dun, ghax fuq il-faccuta teghhe kien ikiwn
hemm stamputa cevette, u ghalhekk kienet hudet dun I-isem, heqq duk iz-zmien

kien ghodu ‘I boghod is-sapun likwidu.

Iktar tard fid-dur taghne dahal il-cooker tal-pitrulju, niftakar missieri kien urdnuh
biex iqaghdu magenb il-bank tal-k¢ine fuq il-lemin, u dun minhebbe t-tank tal-
pitlurju li kellu fil-genb tieghaw. Ghal min ma jufx, dun il-cooker kien jigi armut
fuq is-sagajn u kien ikiwn gholi dags il-bank tal-k¢ine, taghne kien ta’ bi tnejn,
jigifieri tista’ taghmel zewg burom jew kzuzel fl-istess hin u kont tista’ turdnuh
bit-tank tal-pitlurju kemm fuq il-lemin tieghaw jew inkelle fuq ix-xelliwg, skont
il-puzizzjuni ta’ fejn tkiwn sa tpuggih. Barra hekk kont tista’ tixtri ziedhe li
titpugga fuqu biex jintuza wkoll bhele forn. Dun kien sur pupuluri hefne, ghax
kont tiffranka it-tikwis tal-pitrulju, ghax it-tank kien jasa’ gallun, u barra hekk
kien tal-hgieg, u ghalhekk fecilment tura kemm fih, u b’hekk qatt ma tispicce li
jintfielek fnofs it-tisjire. Ghalkemm xurta kien hemm i¢-cans li jgemmed, hefne

nehhew l-ispiritieri u gelbu ghalih, heqq u ghal xi whiwd kien lussu, ghax jew



ghand tal-merce jew ghand tal-hexix, kemm il-darba kont tisma’ xi wahde tiftahar

li gelbet ghal dun I-imbierek cooker.

Iz-Zzmien gerbeb bhel ma gerbeb fuqi wkoll, u bdew ifiggu dawk tal-gass, li kienu
jiehdu anki erba’ burom, kif ukoll tista’ taghmel il-forn fl-istess hin. Hefne kienu
dawk li ma rieduhomx ghax kienu jibzghu minn xi spluzjuni, peress li hemm
invulut il-gass, mite tixtrih kien jghajdiwlek biex i¢-¢ilindru taghmlu barra fil-
bithe jew fil-gallarija biex tnagqas il-piriklu. 1z-zmien tant biddel dun I-ghajdiwt,
li bdew jigu min dawn il-cookers bil-post fejn tqieghad i¢-c¢ilindru ga fih stess,
bhel ma Iliwm issib il-heaters. Niftakar li fid-dur taz-zije gatt ma dahal wiched
minn dawn, ghax iz-ziju kien jitwerwer mill-gass, u z-zije baqghat b’tal-pitlurju
sakemm marret ghand il-Mulej. Ghal xejn kienet tghajdlu biex jixtru wiehed,
ghax qatt me ried, u mite jisma’ bil-kilme gass, kien jagbdu I-bard. Is-sabiha
kienet, mite darba wahde, Beneditte, li kienet toqghod bieb ma’ bieb meghhom,
giet thabtilhom, biex fursi jmur u jibdlilhe i¢-¢ilindru, ghax kien spiccula I-gass,
bil-biza’ mur jura, imma ma mess xejn, ghax gieb skuza li ma jufx kif. ll-biza’ li
kellu inbidel fi twerwir, hekk kif sub, li dun I-imbierek cooker kien ezatt mal-
hejt fejn hemm it-testiere tas-sudda, malajr gietu ideje li jdawwar I-ghamura tal-
kamra tas-sudda minn kif kienet puggutha. 1z-ziju, tant kien spicce mwerwer, li
gebel jirgod, il-hames pusti rizurju li kien jghajd, ziedhom ghal hmistux, sabiex
f’kus ta’ xi spluzjuni, kien imur quddiem San Pietru nadif tazza , minkejje li kien
jibza’ mill-ilme Izjed minn gattusa, ghax kull ma kien jinhesel, minn darba sa

darbtejn fil-gimgha.

Is-snin kumplew itiru, u wara feggew dawk tal-elettriku, li ghall-ewwel ma tantx
kienu pupuluri, kemm minhebbe il-kunsum li jahlu, kif ukoll, 1i ga hefne djur, is-
sistema tal-kurrent kienet antika, u kienu jghatuk parir li tqgabbad elektrixin biex
jirrangulek plakka dirette minn hdejn l-arlogg tad-dawl, biex minflok plakka mit-
tundi, jigifieri tal-5 amp, jaghmillek wahde mic¢-catti tat-13 amp. Mite bdew
jinbnew id-djur fis-sebghinijiet tjiebet is-sistema, u d-dawl bide jsir b’iktar sehhe
u ghalhekk id-djur kullha bdew jigu bil-plakek mi¢-catti. Hawn il-cookers tal-
elettriku bdew isiru iktar pupuluri, kemm ghax id-dawl kien jiflehhom, kif ukoll



ghax bdew jigu mmanifatturati li jkullhom kunsum ta’ dawl izjed baxx. Bdew
ifiggu wkoll bl-extrakters fughom, biex jigbdu I-irwejjah tal-ikel, ezatt bhel ma

kellhe n-nanna fuq il-fuklur.

Tajjeb nghajd, 1i ghamilne xi zmien, li kunna murna erba’ passi lura, ghax
minhebbe il-krizi taz-zejt li Kienet fegget duk iz-zmien, kienu hefne dawk li ragaw
marru ghat-tisjir bl-ispiritiere, u minn kien zammhom, raga’ herighom biex
juzuhom, u min kien irmihom raga’ mur jixtri, u b’hekk il-bejjieghe tal-pitlurju

kienu ragaw bdew jidhru fit-turoq taghne izjed spess, ghax il-bejgh kien ittripple.

Il-prugress wassal biex bdew isiru cookers bil-wec¢ tal-hgieg iswed, li biex tura
fejn tqieghad il-burma, trid tixghalu ghax ma jidher xejn, barra hekk bdew jigu
wkoll dawk li minflok taghmilhom mal-hejt bhel ta duri, taghmilhom f’nofs il-

kéine, f°dik li jghajdiwlhe ‘island’ biex tkiwn tista’ ddur mieghaw dawra tond.

[lliwm mite niftakar f"dawn il-bidliet ninduna kemm gerrbu s-snin minn fuqi, u
minkejje li hawn dawn l-affarjiet kullha, gatt ma nista’ ninse duk I-ikel li kunna
nieklu minn ghand in-nanniet, kullox fresk, u mhux bhel-liwm, kullox min gal
frize ghal gal-microwave u suq ha mmurru, barra min hekk, 1i gara wkoll, hiw, |-
ghafsa ta’ qalb li tagbdek, mite tura dun I-ikel kullu quddiemek, u ssib li
minhebbe, prissjuni, dijabete, kolesterol, u ma nufx kemm izjed sluleb, tlitt

kwarti minnu ma tmissiwx ghax ma jkunx tajjeb ghalik.



